
Να ηα πούμε; 
 

 

Παξακνλή Χξηζηνπγέλλσλ πξσί, ην θνπδνύλη ρηππάεη, νη 

λνηθνθύξεδεο αλνίγνπλ θαη ε αηκόζθαηξα γεκίδεη κε ηελ γλσζηή 

κεισδία: Σα θάιαληα ησλ Χξηζηνπγέλλσλ. Ο ήρνο ηεο κειόληηθαο, 

κηα θινγέξα ή πνιιέο θνξέο κόλν έλα απιό ηξηγσλάθη 

ζπλνδεύνπλ ην ηξαγνύδη ησλ παηδηώλ. Όηαλ ηειεηώζνπλ εύρνληαη 

«θαη εηο έηε πνιιά» ή «Χξόληα Πνιιά» θαη ε λνηθνθπξά ηνπο δίλεη 

έλα ζπκβνιηθό ρξεκαηηθό πνζό γηα ηνλ θνπκπαξά ηνπο. Δλίνηε, 

θπξίσο ζηα ρσξηά, νη λνηθνθπξέο θηιεύνπλ ηα παηδηά κε 

παξαδνζηαθά γιπθίζκαηα, ακύγδαια ή θξνύηα. 

Κε ηε γηνξηή ησλ Χξηζηνπγέλλσλ μεθηλά κηα πεξίνδνο ενξηαζκνύ 

δώδεθα εκεξώλ, ην γλσζηό Γσδεθαήκεξν, πνπ ηειεηώλεη κε ηνλ 

ενξηαζκό ησλ Θενθαλίσλ. ΢ηηο παξακνλέο ησλ ενξηώλ πνπ ζεκαηνδνηνύλ ην Γσδεθαήκεξν 

(Χξηζηνύγελλα, Πεξηηνκή ή Αγίνπ Βαζηιείνπ, Φώηα) ςάιινληαη ηα θάιαληα από κηθξέο νκάδεο, θπξίσο 

παηδηώλ. Ση είλαη όκσο ηα θάιαληα θαη πώο εμειίρζεθαλ ζηε ζεκεξηλή ηνπο κνξθή; 

Δηπκνινγηθά ε ιέμε θάιαληα πξνέξρεηαη από ηελ ιαηηληθή calendae πνπ ζεκαίλεη λενκελία. ΢ηελ 

Αξραία Διιάδα, ζπλαληάκε θείκελα θαιάλησλ παξόκνηα κε ηα ζεκεξηλά κε παηλέκαηα γηα ηνλ «αθέληε» 

ηνπ ζπηηηνύ θαη γηα ηελ επεκεξία ηνπ λνηθνθπξηνύ. Σελ επνρή εθείλε ηα παηδηά ηξαγνπδνύζαλ ηα 

θάιαληα θξαηώληαο έλα νκνίσκα θαξαβηνύ γηα ηνλ ζεό Γηόλπζν. Θάπνηεο θνξέο θξαηνύζαλ θαη έλα 

θιαδί ειηάο ή δάθλεο ζην νπνίν θξεκνύζαλ ηηο πξνζθνξέο ησλ λνηθνθύξεδσλ. 

Από ην 2ν κηζό ηνπ 2νπ αη π.Χ. γηνξηαδόηαλ ε αξρή ηνπ λένπ ρξόλνπ ηηο πξώηεο κέξεο ηνπ Ηαλνπαξίνπ. 

΢ύκθσλα κε κηα παξάδνζε, ε Ρώκε ζώζεθε από ηξεηο αδειθνύο, ηνλ Ιάλανδο, ηνλ Νόννο θαη 

ηνλ Ειδό, πνπ αλέιαβαλ λα ζξέςνπλ ηνπο θαηνίθνπο ηεο. Ο πξώηνο γηα ην ρξνληθό δηάζηεκα 12 

εκεξώλ πνπ νλνκάζηεθε «Θαιάλδαο», ν δεύηεξνο γηα ηηο επόκελεο 10 κέξεο πνπ ηηο είπαλ «Λόλλαο» 

θαη ν ηξίηνο γηα ηηο ηειεπηαίεο 8, ηηο Δηδνύο. Κε ην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ νη δπν γηνξηέο επηζθηάζηεθαλ 

από ηελ πξώηε θαη έηζη έκεηλε ε γηνξηή ησλ θαιέλδσλ σο κεγάιε ενξηή θαη νη άιιεο δπν μεράζηεθαλ 

πνιύ πξηλ ηελ εκθάληζε ησλ ρξηζηηαληθώλ ενξηώλ. Θαηά ηα πξώηα Χξηζηηαληθά ρξόληα, ηα θάιαληα-

άζκαηα δεκηνπξγήζεθαλ κέζα από ηελ αλάγθε ππελζύκηζεο ηνπ πεξηερνκέλνπ ησλ ενξηώλ θαη ησλ 

ζπλεζεηώλ πνπ ζρεηίδνληαη κε απηέο. 

  

Οη γηνξηέο ηνπ Γσδεθαήκεξνπ 

 

Όηαλ αλέιαβε ν Ιωνζηανηίνος ο Α΄ ηνλ ζξόλν ζην Βπδάληην πξνζπάζεζε λα βξεη θνηλά ζεκεία 

αλάκεζα ζηηο εηδσινιαηξηθέο θαη ηηο ρξηζηηαληθέο ενξηέο, έηζη ώζηε ε αληηθαηάζηαζε ηνπο λα είλαη 

νκαιή. Ωο απνηέιεζκα, ηα Χξηζηνύγελλα ηνπνζεηήζεθαλ ηελ 25ε Γεθεκβξίνπ σο αληηθαηάζηαζε ηεο 

γηνξηήο ηνπ Αήηεηνπ Ήιηνπ ή αιιηώο Κίζξα, πνπ ζπκβόιηδε ηελ αύμεζε ηνπ θσηόο ηεο εκέξαο, ε 

Πξσηνρξνληά ηελ 1εΗαλνπαξίνπ αθνινπζώληαο ηελ ενξηή ησλ θαιέλδσλ θαη ηα Φώηα ζηηο 6 

Ηαλνπαξίνπ, ηελ εκέξα πνπ ζηελ Αιεμάλδξεηα γηόξηαδαλ ηα γελέζιηα ηνπ ζενύ Χξόλνπ.  

 

 



Σα θάιαληα 

Σα κνξθνινγηθά ζηνηρεία ησλ θαιάλησλ παξαπέκπνπλ ζε εθείλα ησλ δεκνηηθώλ ηξαγνπδηώλ ηόζν ζηελ 

κνπζηθή όζν θαη ζηα ιόγηα. Οη ζηίρνη ηνπο εμηζηνξνύλ ηα ζξεζθεπηηθά γεγνλόηα ησλ εκεξώλ 

(Χξηζηνύγελλα, Πξσηνρξνληά, Θενθάληα) κε ιεμηιόγην ιόγην αιιά θαη ιατθό. Ζ κνπζηθή πνπ ηα 

ζπλνδεύεη είλαη απιή θαη επράξηζηε, πνηθίιιεη όκσο αλά πεξηνρή πηνζεηώληαο ζηνηρεία από ηελ 

παξάδνζε ηεο εθάζηνηε πεξηνρήο. 

  

Σα θάιαληα ησλ 

Χξηζηνπγέλλσλ 

  

Σα Χξηζηνπγελληάηηθα θάιαληα 

δηεγνύληαη ηε γέλλεζε ηνπ Χξηζηνύ θαη 

ηελ επίζθεςε ησλ κάγσλ ζηε θάηλε 

ηνπ. Σν πην γλσζηό θείκελν πνπ 

ηξαγνπδήζεθε θαη ηξαγνπδηέηαη αθόκα 

είλαη ην παξαθάησ κε ηηο δπν/ηξεηο 

πξώηεο ζηξνθέο σο πην ζπλεζηζκέλεο. 

Θαιήλ εζπέξαλ (ή «θαιήλ εκέξαλ») 

άξρνληεο,  

θη αλ είλαη νξηζκόο ζαο,  

Χξηζηνύ ηελ ζείαλ Γέλλεζηλ  

λα πσ ζη' αξρνληηθό ζαο. 

Χξηζηόο γελλάηαη ζήκεξνλ  

ελ Βεζιεέκ ηε πόιεη, 

νη νπξαλνί αγάιινληαη  

http://www.mmb.org.gr/files/mp3/Xmas_kalanta.mp3


ραίξεη' ε θύζηο όιε. 

Δλ ησ ζπειαίσ ηίθηεηαη  

ελ θάηλε ησλ αιόγσλ  

ν Βαζηιεύο ησλ νπξαλώλ  

θαη Ξνηεηήο ησλ όισλ.  

Θάζε πεξηνρή ηεο Διιάδνο έρεη ηελ δηθή ηεο εθδνρή, έηζη ζπλαληάκε 

ηα Μωραϊηικα κάλανηα: 

Χξηζηνύγελλα πξσηνύγελλα πξώηε γηνξηή ηνπ ρξόλνπ! Γηα βγάηε δηέηε κάζεηε πσο ν Χξηζηόο 

γελληέηαη. Γελληέηαη θη αλαηξέθεηαη ζην κέιη θαη ζην γάια ην κέιη ηξσλ νη άξρνληεο, ην γάια νη 

αθεληάδεο θαη ην κειηζζνβόηαλν ην ινύδνπληαη νη θπξάδεο.....[1] , 

ηα Ιερκσραϊκά: 

Σήκεξν νη Κάγνη έξρνληαη ζηε ρώξα ηνπ Ζξώδε (2), Θαη ν Ζξώδεο ηαξαρζείο έγηλε ζεξηώδεο (2) , 

θξάδεη ηνπο Κάγνπο θαη ξσηά : Κάγνη πνπ ζε λα πάηε; (2), Δηο Βεζιεέκ ην ζπήιαηνλ, ηελ πόιηλ ηελ 

αγίαλ(2), πνπ εθεί γελλάεη ην Χξηζηό ε Γέζπνηλα Καξία (2). Θαη εηο έηε πνιιά [2], 

ηα Αιγινίηικα: 

 

Θαιήκεξα! θαιήκεξα θαη πάληα θαιεκέξα! Λα ηνλ θαιεκεξίζνπκε απηόλ ην ληνλ αθέληε. Αθέληε κνπ 

πεληάθεληε, πέληε θνξέο αθέληε, πέληε θνξέο αθέληεςεο θαη πάιη αθέληεο είζαη......[3]) 

θαζώο θαη πνιιά αιιά όπσο ηα Θράκικα/Ραιδεζηού, ηα Ιρηηικά , ηα ΢αμιώηικα-Θρακικά, 

ηα Ισπριακά, ηα Ισκλαδίηικα, ηα Βσζανηινά θαη ηα Πονηιακά. Όια κε ηνλ δηθό ηνπο ηδηαίηεξν 

ζθνπό-κεισδία πξνζεγγίδνπλ ην ζέκα ηεο γέλλεζεο ηνπ Χξηζηνύ από δηαθνξεηηθή ζθνπηά. Πέξα από ην 

βαζηθό ζέκα ηνπο, ηα θάιαληα επαηλνύλ ην ζπίηη θαη ηελ νηθνγέλεηα, κε επρέο θαη επαίλνπο γηα ην 

λνηθνθπξηό θαη ηελ επεκεξία ηνπ. 

 

  

Σα Θάιαληα ηεο Πξσηνρξνληάο 

  

΢ηα θάιαληα ηεο Πξσηνρξνληάο πκλείηαη ην 

πέξαζκα από ηνλ βαξύ ρεηκώλα ζηελ 'Αλνημε, ε 

αιιαγή από ηε ρεηκεξηλή ηζεκεξία ζηελ εαξηλή 

θαη ε γηνξηή ηνπ Αγίνπ Βαζηιείνπ. 

Αξρηκεληά θη αξρηρξνληά, 

ςηιή κνπ δελδξνιηβαληά, 

θη αξρή θαιόο καο ρξόλνο, 

εθθιεζηά κε η' άγην ζξόλν. 

Αξρή πνπ βγήθε ν Χξηζηόο, 

άγηνο θαη πλεπκαηηθόο 

ζηε γε λα πεξπαηήζεη 

θαη λα καο θαινθαξδίζεη. 
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'Αγηνο Βαζίιεο έξρεηαη 

θαη όινπο καο θαηαδέρεηαη 

από ηελ Θαηζαξεία 

ζ’εηζ’αξρόληηζζα θπξία. 

Βαζηάεη εηθόλα θαη ραξηί, 

δαραξνθαληηνδύκσηε 

ραξηί θαη θαιακάξη, 

δεο θαη κε ην παιεθάξη  

΢ην πξώην κέξνο, ζηηο δύν πξώηεο ζηξνθέο γίλεηαη αλαθνξά ζηελ έιεπζε ηνπ θαηλνύξηνπ ρξόλνπ θαη 

ζηελ γέλλεζε ηνπ Χξηζηνύ. ΢ην δεύηεξν κέξνο, πκλείηαη ν 'Αγηνο Βαζίιεηνο. Ζ ενξηή ηνπ Αγίνπ 

Βαζηιείνπ θαζηεξώζεθε από ηνπο πξώηνπο Χξηζηηαλνύο ηελ 1εΗαλνπαξίνπ σο αληηθαηάζηαζε ηεο 

παιαηόηεξεο γηνξηήο ησλ θαιέλδσλ. Δπίζεο ε εκεξνκελία απηή ζπκπίπηεη κε ην ζάλαην ηνπ Αγίνπ 

Βαζηιείνπ ηελ 1ε Ηαλνπαξίνπ 379. Ο 'Αγηνο Βαζίιεηνο ελζαξθώλεη ην πλεύκα ηνπ λένπ έηνπο. Δίλαη ν 

δεπγνιάηεο αιιά θαη ν κνξθσκέλνο νδνηπόξνο πνπ έξρεηαη από ηε καθξηλή Θαηζαξεία. Βαζηάεη ραξηί 

θαη θαιακάξη, αιιά παξόια απηά νη ρσξηθνί ηνπ δεηνύλ λα θάηζεη λα θάεη θαη λα ηξαγνπδήζεη. Δθείλνο 

αξλείηαη ην δεύηεξν ιέγνληαο όηη δε γλσξίδεη παξά κόλν γξάκκαηα. Αθνπκπά ηόηε ην ξαβδί ηνπ θαη 

εθείλν αλζίδεη. Σν ζύκβνιν ηνπ ξαβδηνύ πνπ αλζίδεη ππάξρεη από ηελ αξραηόηεηα, είλαη ε ζπθηά πνπ 

πέηαμε θύιια, κόλν πνπ εδώ ην ξαβδί ζπλδέεηαη κε ηα γξάκκαηα ζπκβνιίδνληαο έηζη ηελ αλαγέλλεζε 

ηεο θύζεο κε ηε γλώζε, ηε ζνθία θαη ηελ αιήζεηα πνπ πξνέξρεηαη κόλν από ηνλ ρξηζηηαληθό 

Θεό.[4] Όπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ Χξηζηνπγέλλσλ έηζη θαη εδώ έρνπκε κηα πιεζώξα από 

δηαθνξεηηθέο εθηειέζεηο ηνπ βαζηθνύ κνηίβνπ ησλ θαιάλησλ ηεο Πξσηνρξνληάο. π.ρ. 

 

ηα θάιαληα ηεο Ιαλύμνοσ: 

Μεκεξώλεη λένλ έηνο θαη Ξεξηηνκή Χξηζηνύ, Βαζηιείνπ ηνπ Κεγάινπ, Ηεξάξρνπ ηνπ Σνθνύ. Ν 

Χξηζηόο ήξζε ζηνλ θόζκν ίλα ζώζεη ηνλ Αδάκ, ίλα ζώζεη θαη ηνλ θόζκν από Γύζε σο Βνξξάλ. Δηο απηό 

ην Λέν Έηνο, Βαζηιείνπ ενξηή, ήξζα λα ζαο ραηξεηίζσ κε ηελ πξέπνπζα επρή. Δύρνκαη ινηπόλ λα δείηε 

πνιινύο ρξόλνπο θη επηπρείο, ηνλ Βαζίιεηνλ ηνλ Κέγαλ λα’ρεηε ζπλδξνκεηήλ. Όζνπο έρεηε ζηα μέλα λα 

δερζείηε κε θαιό, λα ζαο δίλεη επηπρία ην ζεό παξαθαιώ  

ηεο Θκαρίας: 

'Αγηνο Βαζίιεο έξρεηαη ‘πν πηζ’ απ’ ην Θακάξη, βαζηάεη κπηδήζξεο θαη ηπξηά, βαζηάεη θη έλα θπλάξη. 

Βάιηε καο θξαζί λα πηνύκε θαη ηνπ ρξόλνπ λα ζαο πνύκε, θαη ηνπ ρξόλνπ λα ζαο πνύκε, βάιηε καο 

θξαζί λα πηνύκε.  

ηεο Θράκης,   

ηεο Ζακύνθοσ  

θαη ηέινο ηεο Σήνοσ.  
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Σα Θάιαληα ησλ Φώησλ 

 

Σελ παξακνλή ησλ Φώησλ[5] ςάιινληαη ηα θάιαληα 

πνπ πκλνύλ ηε βάπηηζε ηνπ Χξηζηνύ. Οη πξώηνη 

Χξηζηηαλνί έκελαλ μάγξππλνη νινλπρηίο κε αλακέλεο 

ιακπάδεο, πξνκελύνληαο έηζη ηνλ επεξρόκελν 

Φσηηζκό. Δμ νπ θαη ε νλνκαζία Θενθάλεηα, Φώηα. Ο 

αγηαζκόο ηνπ λεξνύ γηλόηαλε ην βξάδπ θαη ήηαλ έηζη 

έηνηκν γηα ηελ βάπηηζε ην πξσί. 

΢ε κεξηθά κέξε ηεο Διιάδνο, ν ηεξέαο ηεο Δθθιεζίαο 

ξαληίδεη ηα ζπίηηα κε ηνλ κηθξό αγηαζκό γηα λα θύγνπλ 

νη θαιηθάληδαξνη. ΢ε άιιεο πεξηνρέο ξαληίδνπλ αθόκα 

θαη ηα ρσξάθηα ηνπο γηα λα είλαη εύθνξα ηελ θαηλνύξηα 

ρξνληά.  

Σήκεξα ηα θώηα θη ν θσηηζκόο 

ε ραξά κεγάιε θη ν αγηαζκόο. 

Θάησ ζηνλ Ηνξδάλε ηνλ πνηακό 

θάζεη' ε θπξά καο ε Ξαλαγηά. 

'Νξγαλoβαζηάεη, θεξί θξαηεί 

θαη ηνλ Ατ-Γηάλλε παξαθαιεί. 

'Ατ-Γηάλλε αθέληε θαη βαπηηζηή 

βάπηηζε θη εκέλα Θενύ παηδί. 

Λ' αλεβώ ζηνλ νπξαλό 

λα καδέςσ ξόδα θαη ιίβαλν.  

Δθηόο από ηελ παξαπάλσ εθηέιεζε, ζπλαληάκε κεγάιε 

πνηθηιία ηόζν ζην θείκελν όζν θαη ζηε κεισδία. Όπσο 

π.ρ.  

 

ηα Φσηνθάιαληα ηεο Βορείοσ Ηπείροσ: 

 

Σήκεξα εηλ’ ηα θώηα θη ν Φσηηζκόο θη αύξην Αγηνγηάλλεο θαη Αγηαζκόο. Θάησ ζηνλ Ηνξδάλε ηνλ 

πνηακό, θάζεηα’ ε Θπξά καο ε Ξαλαγηά. Σπάξγαλα θξαηάεη, θεξί θξαηεί, θαη ηνλ 'Αγην Γηάλλε 

παξαθαιεί: «'Αγην Γηάλλε αθέληε θαη Ξξόδξνκε βάθηηζε θαη κέλα Θενύ παηδί...»,  

ηεο Ιάζοσ: 

Γελ είλαη ηνύηε ε γηνξηή σζάλ ηελ πεξαζκέλε, κόλνλ ε κέξα ε θξηθηή ε δνμνινγεκέλε, πνπ νη 

παππάδεο πνξπαηνύλ κε ην ζηαπξό ζην ρέξη, θαη κπαίλνπλ κεο ηα ζπήιαηα θαη ιελ ηνλ Ηνξδάλε. 

Βνήζεηα λα έρεηε ηνλ Κέγαλ Ησάλλε. Θάηνπ ζηα Γεξνζόιπκα θαη ζηνπ Χξηζηνύ ηνλ ηάθνλ, εθεί δέλδξνλ 

ελ ύπεξρε, δέλδξνλ εμεθπηξώζε, ζηε κέζε θάζεη’ ν Χξηζηόο, ζηελ άθξα ε Ξαλαγία, θαη ηα 

πεξηθισλάξηα ηνπ Αγγέινη θη Αξραγγέινη.  

Σα Θενθάληα (Φώηα) είλαη ε ηξίηε θαη ηειεπηαία γηνξηή ηνπ δσδεθαήκεξνπ, ε γηνξηή ηεο θάζαξζεο ηεο 

θύζεο θαη ηνπ εμαγληζκνύ ησλ αλζξώπσλ. Ζ γηνξηή ησλ Φώησλ θαζηεξώζεθε γηα πξώηε θνξά ηνλ 

2ν αη. κ.Χ. ζηελ Αίγππην, δε γλσξίδνπκε όκσο πόηε πηνζεηήζεθε από ηνπο Οξζόδνμνπο Χξηζηηαλνύο ηεο 

Αλαηνιήο. Παξόια απηά όκσο είλαη γλσζηό όηη ηνλ 4ν αηώλα γηνξηάδνληαλ ζηελ Θαλά ηεο Γαιηιαίαο 

καδί ε Γέλλεζε, ε Βάπηηζε θαη ην πξώην ζαύκα ηνπ Χξηζηνύ. Πεξίπνπ εθείλε ηελ πεξίνδν πηνζέηεζαλ ηα 

Θενθάληα θαη νη δπηηθέο εθθιεζίεο ζηαδηαθά κε ηειεπηαία ηελ Δθθιεζία ηεο Ρώκεο. 

Σα Θενθάληα θιείλνπλ ην ενξηαζηηθό Γσδεθαήκεξν ησλ Χξηζηνπγέλλσλ. Θπξίαξρν ζηνηρείν ζ’ απηήλ 

ηελ πεξίνδν είλαη ε ενξηαζηηθή αηκόζθαηξα πνπ κεηαδίδεηαη κέζσ ησλ θαιάλησλ. ΢ηηο κέξεο καο 

http://old.mmb.org.gr/page/default.asp?id=2321&la=1#_ftn5
http://www.mmb.org.gr/files/mp3/fota_kalanta.mp3
http://www.mmb.org.gr/files/mp3/fota_kalanta.mp3
http://old.mmb.org.gr/files/mp3/cd3_25.mp3
http://old.mmb.org.gr/files/mp3/cd3_25.mp3
http://www.mmb.org.gr/files/mp3/cd3_26.mp3
http://old.mmb.org.gr/files/mp3/cd3_26.mp3


βέβαηα απηή ε αηκόζθαηξα ηείλεη λα μεραζηεί. Από ηε κηα κεηώλνληαη νη «θαιαληηζηέο», από ηελ άιιε 

όκσο θαη ν θόζκνο δελ αλνίγεη πηα εύθνια ηελ πόξηα ηνπ ζηα θάιαληα νύηε έρεη ηελ ππνκνλή λα ηα 

αθνύζεη νιόθιεξα. Πνιιέο θνξέο κε έλα μεξό «Καο ηα’ πάλε άιινη» δηώρλνπκε ηνπο απνγνεηεπκέλνπο 

«θαιαληηζηέο» ρσξίο λα γλσξίδνπκε όηη εθείλε ηε ζηηγκή δελ θιείλνπκε ηελ πόξηα κόλν ζε εθείλνπο 

αιιά θαη ζ’ έλα από ηα παιαηόηεξα έζηκα ηνπ ιανύ καο. 

Πιεζηάδνπλ Χξηζηνύγελλα ινηπόλ.......αλ ην θνπδνύλη ερήζεη αο αλνίμνπκε ηελ πόξηα θαη αο αθνύζνπκε 

ηα θάιαληα. Θαη ε θαηλνύξηα ρξνληά ζίγνπξα ζα είλαη θαιύηεξε! 

Καξίλα Ληθνιαθνπνύινπ 

Αζήλα 25 Λνεκβξίνπ 2003 

 

  

Δπηινγή Βηβιηνγξαθίαο από ηε ζπιινγή ηεο Βηβιηνζήθεο 

  

Γνκή: όιεο νη γλώζεηο γηα όινπο: εγθπθινπαίδεηα έγρξσκε, (Αζήλα: Γνκή, 1995) 

Εαραξελάθε, Θπξηάθνπ, Θάιαληα θαη παξάδνζε ηνπ δσδεθαεκέξνπ, (Αζήλα: Γσδώλε, 1986) 

Ινπθάηνο, Γεκ. ΢., Χξηζηνπγελληάηηθα θαη ησλ ενξηώλ, (Αζήλα: Φηιηππόηε, 1984) 

Κέγαξν Κνπζηθήο Αζελώλ 1996-1997: Θύθινο Χξηζηνπγελληάηηθσλ εθδειώζεσλ (Αζήλα: ΟΚΚΑ, 

1996). 

Κέγαο, Γ. Α., Διιεληθέο γηνξηέο θαη έζηκα ηεο ιατθήο ιαηξείαο, (Αζήλα: Οδπζζέαο, 1992 ) 

Κηραήι-Γέδε Κ. Θάιαληα-Θαιήκεξα θαη ζξεζθεπηηθά ηξαγνύδηα, (Αζήλα: Φηιηππόηε, 1989) 

΢έηηα, Γεκ.Χξ. Δπβνηθά δεκνηηθά ηξαγνύδηα : θάιαληα από ηε Βόξεηα Δύβνηα, (Αζήλα: ρ.ν., 1963.) 

Φνπληνύιεο, Ησάλλεο Κ. Ινγηθή Ιαηξεία, (Αζήλα: Απνζηνιηθή Γηαθνλία, 1997) 

  

Δπηινγή Γηζθνγξαθίαο από ηε ζπιινγή ηεο Βηβιηνζήθεο 

  

Αιη...λα ηα πνύκε: θάιαληα Χξηζηνπγέλλσλ θαη Ξξσηνρξνληάο, Αζήλα: ΘΔΣ, 2002. 

Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ Διιήλσλ, Αζήλα: ΑΔΚ007, ρ.ρ. 

Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο : Θάιαληα Γσδεθαεκέξνπ, Αζήλα: ΑΔΚ001, ρ.ρ. 

Θάιαληα από ηελ Διιάδα κε παηδηθή νξρήζηξα θαη ρνξσδία, Αζήλα: Legend40032, 1997. 

Θάιαληα Χξηζηνπγέλλσλ, Αζήλα: ΠΚΔ Α131, ρ.ρ. 



Θαςάζθε, Θηθή, Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα, Αζήλα: MBI10627/8, 

1995. 

Τα παηδηά ηεο Κπθόλνπ ηξαγνπδνύλ ηα θάιαληα: Σήκεξα εηλ’ αξρηκεληά θη αξρή ηνπ Γελαξίνπ., 

Κύθνλνο : Γ.Δ.Π.Π.Α.Κ.,ρ.ρ. 

Χξηζηνπγελληάηηθα θάιαληα θαη ηξαγνύδηα, Αζήλα: FMRecords297, ρ.ρ. 

  

  

Κνπζηθά Παξαδείγκαηα 

  

  

Θάιαληα Χξηζηνπγέλλσλ από ην CD Σξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή 

Θαςάζθε, MBI, 1995.  

  

Κσξατηηθα θάιαληα από ην CD Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή 

Θαςάζθε, MBI, 1995.  

 

Θάιαληα Θξεηηθά από ην CD Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή 

Θαςάζθε, MBI, 1995.  

 

Θάιαληα Ξξσηνρξνληάο από ην CD Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή 

Θαςάζθε, MBI, 1995.  

Θάιαληα Εαθπλζηλά από ην CD Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή 

Θαςάζθε, MBI, 1995.  

Θάιαληα Τήλνπ από ην CD Τξίγσλα θάιαληα: παηδηθά ρξηζηνπγελληάηηθα ηξαγνύδηα/ Θηθή Θαςάζθε, 

MBI, 1995.  

Μεκεξώλεη λένλ έηνο από ην CD Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ Διιελσλ, FM Records, 

x.x.  

'Αγηνο Βαζίιεο έξρεηαη από ην CD Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ Διιελσλ, FM 

Records, x.x.  

  
'Αγηνπο Βαζίιεο έξρηηη από ην CD Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ 

Διιελσλ, FM Records, x.x.  

  
Σήκεξα εηλ’ ηα Φώηα από ην CD Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ 

Διιελσλ, FM Records, x.x.  

  
Δλ είλαη ηνύηε ε γηνξηή από ην CD Αξρείν Διιεληθήο Κνπζηθήο: Τα θάιαληα ησλ 

Διιελσλ, FM Records, x.x.  

Σήκεξα ηα Φώηα από ην CD Θάιαληα από ηελ Διιάδα κε παηδηθή νξρήζηξα θαη ρνξσδία, Legend, 

1997.  
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